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V Global StopCyberbullying Telesummit 

De 2 a 31 de outubro de 2023 
 

 
 
Este programa está sujeito a alterações. Todas as datas e horários indicados referem-se a Portugal 
Continental. Todas as sessões têm lugar das 21:30h às 23:00h. Verifica a hora na tua localização ou fuso 
horário aqui. As sessões em inglês, espanhol e francês decorrerão com tradução simultânea para português. 
As sessões em português não terão tradução simultânea. Última Atualização: 14 de setembro de 2023 
  

 

02 de outubro de 2023 
Sessão de Abertura: 

● Mensagem de Sua Excelência Presidente da República, Professor Dr. Marcelo Rebelo de Sousa 
 
Conferência: 

● Título: Inteligência Emocional vs Inteligência Artificial: Permanecendo Real num Mundo Digital 
● Resumo: Com mais de 40 anos de experiência em educação, Bill Belsey, educador canadiano 

considerado o “pai” da palavra cyberbullying, vai partilhar connosco como surgiu este termo. Vai 
ainda falar-nos sobre como pais e professores podem ajudar os jovens a garantir que a empatia não 
seja sacrificada num mundo cada vez mais digital; o que considera ser a coisa mais importante em 
que pais e professores se devem concentrar e quais são os maiores desafios de quem cuida de jovens 
hoje. 

● Orador: Bill Belsey (Canadá) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda, Sónia Seixas e Tito de Morais (Portugal) 

Nota: Sessão em inglês com tradução simultânea para português  
 
03 de outubro de 2023 

● Título: Momentos de Cognição Híbrida: a Mente Humana e a Inteligência Artificial 
● Resumo: Perante os atuais avanços da Inteligência Artificial (IA), sobretudo da IA Generativa, 

levantam-se inúmeras questões de ordem social, económica, cultural e inclusive do domínio da 
ética. Importa perceber que assistimos à necessidade urgente de criar ambientes e contextos onde 
o potenciar das capacidades humanas (analógico) e da IA (digital) se operem mutuamente com o 
objetivo comum de elevar o potencial humano. 

● Orador: Marco Neves (Portugal) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda, Sónia Seixas e Tito de Morais (Portugal) 

https://www.timeanddate.com/time/difference/portugal/porto


 

 

 

Informar, Sensibilizar, Prevenir, 
Identificar, Intervir e Combater o 

Cyberbullying  

 

 

 
CYBERBULLYING.PT 

Email: info@cyberbullying.pt | Web: http://www.cyberbullying.pt 
Facebook: https://www.facebook.com/cyberbullying.pt 

Instagram: https://www.instagram.com/cyberbullying.pt/ 
Twitter: https://www.twitter.com/cyberbullyingpt  

YouTube: https://www.youtube.com/cyberbullyingpt 

 

04 de outubro de 2023 
● Título: Cyberbullying: Uma Visão Geral da Pesquisa e Política nos Países da OCDE 
● Resumo: O cyberbullying é um desafio político de alta prioridade em muitos países da OCDE. Nos 

últimos anos, a base da literatura sobre o cyberbullying expandiu-se rapidamente, revelando insights 
sobre a prevalência do problema, destacando quais características tornam as crianças mais propensas 
a serem vítimas de cyberbullying, quais as que as tornam mais propensas a praticar cyberbullying e 
como isso afeta ou é afetado pelo bem-estar. Os sistemas educativos responderam a este desafio de 
diferentes formas, tais como promovendo a sensibilização para a questão, prestando apoio às crianças 
nas escolas, através de iniciativas de segurança na Internet, e implementando políticas e, por vezes, 
leis para combater o cyberbullying. Esta sessão dará uma visão geral de algumas revelações recentes 
na literatura sobre cyberbullying e destacará exemplos de práticas e políticas para combater o 
cyberbullying nos países da OCDE. 

● Oradora: Francesca Gottschalk (França) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

Nota: Sessão em inglês com tradução simultânea para português  
 

06 de outubro de 2023 
● Título: Bullying, cyberbullying e o discurso de ódio 
● Resumo: Nesta sessão, a nossa convidada, referência nacional na investigação na área do bullying, 

vai-nos falar sobre: 
o O bullying na escola e os papeis assumidos pelos diversos participantes. 
o Para quem o bullying é um problema  
o As redes sociais e a difusão e reforço de práticas de bullying e capacitação das crianças para 

lidar com as situações.  
o Quais as medidas para a prevenção do bullying na escola e qual o papel das crianças. 
o Como é que a saúde da criança é afetada. 
o A diversidade das crianças, nomeadamente com Necessidades Educativas Especiais. 

● Oradora: Beatriz Pereira (Portugal) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

 

09 de outubro de 2023 
● Título: Falar Sobre a Dor: Estratégias e Ferramentas para Restabelecer o Reconhecimento da 

Humanidade 
● Resumo: Para prevenir o bullying e o cyberbullying precisamos ter um olhar compassivo com o 

agressor, sem que isso signifique destituí-lo das responsabilidades sobre seus atos. Quem magoa, está 
magoado e negar esta realidade afasta-nos, desconecta e rompe os vínculos. Como podemos exercitar 
estratégias e procurar ferramentas para restabelecer o reconhecimento da humanidade em todos os 
envolvidos em casos de bullying e cyberbullying? Vamos dialogar sobre isso. 

● Oradora: Ila Brognoli (Brasil) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda, Sónia Seixas e Tito de Morais (Portugal) 
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10 de outubro de 2023 
● Título: Bullying e Cyberbullying – Diagnóstico, Prevenção e Tratamento 
● Resumo: Compreender a origem destas dinâmicas, o mito do perfil da vítima, como identificá-las, 

trabalhar a prevenção e o tratamento EMDR como abordagem que cura os danos do stress pós-
traumático. 

● Orador: Silvana Giachero (Uruguai) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

 

11 de outubro de 2023 
● Título: Do bullying ao cyberbullying escolar 
● Resumo: O surgimento da Internet, com acesso a informações infinitas e relações sociais virtuais, 

mudou radicalmente a sociedade. Como qualquer evento ou ferramenta que transforma as nossas 
vidas, o universo virtual exige ajustes numa tecnologia que veio para ficar, e que continuará o seu 
processo de hibridização com o real, inexoravelmente: a inteligência artificial já está aqui. A primeira 
coisa que precisaria de ser ajustada seria as definições de bullying e cyberbullying, uma vez que nem 
todo o cyberbullying ocorre na escola e a natureza específica deste tipo de abuso é muitas vezes 
ignorada. Falaremos também sobre a perceção de desamparo, danos, desequilíbrio de poder, 
intencionalidade, pontos de viragem, interação social e direitos humanos. 

● Orador: Enrique Pérez-Carrillo de la Cueva (Espanha) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

Nota: Sessão em espanhol com tradução simultânea para português  
 

12 de outubro de 2023 
● Título: Mais Contigo – Promoção de Saúde Mental e Prevenção de Comportamentos Suicidários 
● Resumo: Nesta sessão vamos conhecer o programa Mais Contigo, um programa de intervenção e 

investigação longitudinal, baseado numa intervenção multinível em rede, implementado desde o ano 
letivo 2011-2012, com objetivo de promover o autoconceito, a capacidade de resolução de 
problemas, melhorar o bem-estar e diminuir a sintomatologia depressiva, em adolescentes em meio 
escolar. O Mais Contigo é um programa de promoção da saúde mental ao longo de todo o ensino pré-
universitário que tem demonstrado ser eficiente na promoção de fatores protetores e diminuição de 
fatores de risco para a manifestação dos comportamentos suicidários, através de uma intervenção 
multinível, em rede. 

● Orador: Jorge Façanha (Portugal) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda, Sónia Seixas e Tito de Morais (Portugal) 

 

13 de outubro de 2023 
● Título: Combater o Cyberbullying em África 
● Resumo: Nesta sessão, o nosso convidado examinará as principais causas do cyberbullying em África 

e o papel que as plataformas de redes sociais desempenham no fenómeno. Peter também irá falar 
connosco sobre o atual quadro jurídico e regulamentar para o cyberbullying em África e como o 
cyberbullying pode ser combatido em África. 
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● Orador: Peter Arojojoye (Nigéria) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

Nota: Sessão em inglês com tradução simultânea para português  
 

16 de outubro de 2023 
● Título: Assédio Laboral e Sexual no Local de Trabalho 
● Resumo: A sessão tem como objetivo a apresentação, do ponto vista jurídico e psicológico, da 

temática do assédio, a sua influência no comportamento empresarial e humano, a sua regulação e 
punição legal. Procura-se com esta sessão, munir não só os participantes com conhecimento sobre o 
assédio, mas também sensibilizar e fornecer mecanismos de prevenção para a identificação, 
intervenção e combate ao assédio. 

● Oradores: Noémia Carvalho, Pedro Mariano e Regina Sampaio (Portugal) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda, Sónia Seixas e Tito de Morais (Portugal) 

 

17 de outubro de 2023 
● Título: Extremismo, Grupos de Ódio e a Cultura Gamer 
● Resumo: Nesta palestra, examinaremos como o extremismo e o discurso de ódio se entrelaçam com 

a cultura gamer. Abordaremos os impactos negativos, exemplos concretos e a responsabilidade 
conjunta de jogadores, programadores e plataformas para promoverem um ambiente gamer seguro 
e saudável. Abordaremos ainda como os grupos extremistas se têm apropriado da cultura gamer para 
a disseminação das suas agendas e para o aliciamento para os seus grupos. 

● Oradora: Evelise Galvão de Carvalho (Brasil) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda, Sónia Seixas e Tito de Morais (Portugal) 

 

18 de outubro de 2023 
● Título: Inteligência Artificial e Cyberbullying 
● Resumo: Nesta sessão, nosso convidado irá discutir connosco: 

o O papel que a Inteligência Artificial (IA) pode desempenhar na identificação e prevenção do 
cyberbullying; 

o Os desafios no desenvolvimento de sistemas de IA para combater eficazmente o 
cyberbullying; 

o As considerações éticas na implementação de soluções de IA para detetar o cyberbullying; 
o Formas como as empresas tecnológicas, investigadores e plataformas podem colaborar para 

um ambiente online mais seguro para os utilizadores, especialmente os adolescentes; 
o Como a IA pode se adaptar às variações culturais e linguísticas ao identificar o cyberbullying. 

● Orador: Kanishk Verma (Ireland) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

Nota: Sessão em inglês com tradução simultânea para português  
 

19 de outubro de 2023 
● Título: Bullying na Escola: Perspetivas dos Assistentes Operacionais 
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● Resumo: Assiste-se a um interesse crescente pelo estudo das perceções sobre o bullying 
considerando a perspetiva dos profissionais de ensino, em particular, dos professores. Competindo 
aos assistentes operacionais a vigilância dos espaços escolares onde habitualmente ocorrem 
manifestações de bullying, foi desenvolvido um estudo de natureza mista, transversal e exploratório 
tendo em consideração a seguinte questão-problema: Como atuam e o que sabem os assistentes 
operacionais sobre o bullying no contexto escolar? Nesta sessão vamos falar sobre os resultados deste 
estudo. 

● Oradoras: Ana Prada, Inês Moura e Rosa Novo (Portugal) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

 

20 de outubro de 2023 
● Título: A definir 
● Resumo: A definir 
● Orador: A definir 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

 

23 de outubro de 2023 
● Título: O Combate à Violência nas Escolas no Brasil 
● Resumo: Nesta sessão, a nossa convidada irá abordar o SNAVE (Sistema Nacional de 

Acompanhamento e Combate à Violência nas Escolas ) e o tema cyberbullying, trazer a visão do 
Brasil em relação a temática, abordando igualmente a pesquisa do elaborada no âmbito do seu 
mestrado sobre bullying e cyberbullying nas escolas públicas. 

● Oradora: Ana Paula Canto de Lima (Brasil) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

 

24 de outubro de 2023 
● Título: Media, Bullying & Cyberbullying 
● Resumo: Partindo da consciência da importância dos meios de comunicação e da forma célere e 

massiva com que alcançam o público em geral, pretende-se nesta sessão promover a reflexão sobre 
o seu papel na forma como apresentam ou selecionam a informação que veiculam no domínio do 
bullying e do cyberbullying. Que papel pode desempenhar a comunicação social na difusão de 
informação sobre estes fenómenos? Como pode colocar-se ao serviço da sociedade, promovendo a 
difusão de informação fidedigna? De que forma pode a comunicação social contribuir no combate 
ao bullying e ao cyberbullying? Como pode promover uma maior sensibilização junto da sociedade? 
Podem os comportamentos de cyberbullying ser potenciados, consoante a forma como construímos 
a informação a ser divulgada? São estas algumas das questões que procuraremos abordar nesta 
sessão. 

● Oradoras: Catarina Marques e Daniela Espírito Santo (Portugal) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda, Sónia Seixas e Tito de Morais (Portugal) 

 

25 de outubro de 2023 
● Título: O Ativismo Contra o Bullying e o Cyberbullying 
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● Resumo: Partindo da sua experiência numa campanha que realizou online em 2022, com artistas e 
jornalistas, para sensibilizar o país contra o bullying, a nossa convidada vem falar-nos da importância 
do ativismo como forma de sensibilização para questões sociais e para mobilizar a sociedade 
relativamente à violência contra crianças. 

● Oradora: Francisca de Magalhães Barros (Portugal) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda, Sónia Seixas e Tito de Morais (Portugal) 

 

26 de outubro de 2023 
● Título: Prevenção e Gestão do Bullying Escolar e do Cyberbullying 
● Resumo: Como prevenir o bullying escolar e extracurricular? Como podemos reagir eficazmente a 

este fenómeno? Como podemos reagir juntos para controlar o fenômeno? Quem são os 
assediadores? Quem são os assediados? Como escapar do ciclo de assédio? Como ajudar o seu filho 
vítima? Como pode o professor intervir na sua aula quando confrontado com este tipo de fenómenos? 
Como montar um projeto escolar eficaz para formalizar a prevenção e dominar os seus componentes? 
São estas as questões essenciais que esta conferência pretende responder, dando aos professores e 
aos pais ideias concretas. 

● Orador: Humbeeck Bruno (Bélgica) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

Nota: Sessão em francês com tradução simultânea para português  
 

27 de outubro de 2023 
● Título: Cyberbullying: a situação em Itália após a aplicação da lei italiana 
● Resumo: Difusão do fenómeno do cyberbullying em Itália; a situação 5 anos após a implementação 

da Lei 71/17. A questão cultural. 
● Orador: Ivano Zoppi(Itália) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda e Tito de Morais (Portugal) 

 

30 de outubro de 2023 
● Título: O Poder da Comunicação Positiva na Prevenção do CyberBullying 
● Resumo: Como podemos trabalhar na implementação de uma Comunicação Positiva, tanto num viés 

intrapessoal quanto interpessoal, para promover ambientes e relacionamentos mais saudáveis. 
● Orador: Fábio Borges (Brasil/ Portugal) 
● Anfitriões: Cristiane Miranda, Sónia Seixas e Tito de Morais (Portugal) 

 

31 de outubro de 2023 
● Título: A definir 
● Resumo: A definir 
● Orador: A definir 
● Anfitriões: Cristiane Miranda, Sónia Seixas e Tito de Morais (Portugal) 


